FORMATION
PRATICIEN
KOHO SHIATSU

BULLETIN
DINSCRIPTION

Institut Taiyo Kan

UN CURSUS DE 3ANS POUR
ASSIMILER LA THEORIE
FONDAMENTALE DE LA

‘ MEDECINE
A joindre au bulletin d’inscription : TRADITIONNELLE CHINOISE,
® Une lettre de motivation INTEGRER L'ART DU
* |ereglement des arrhes d’entrée TOUCHER SHIATSU ET
dans la formation qui s'éleve a 200€ PRODIGUER UN
ACCOM PAQN EMENT VERS
LA SANTE EFFICAQE ET
Les inscriptions peuvent se faire jusqu’a la PERSONNALISE
veille du début de la formation et au cas
par cas pendant la premiére année
(avec accompagnement pour rattrapage)
en fonction des places disponibles.
Envoi du dossier d’inscription : : )
CAMILLE DHELIN gFA>EI'VI(:”|_AL|I_E|sDT|_|1:E|1:_[|\1N 2026 - 2029
Place Koxe Arbiza, 64500 Ciboure SHIATSU SOCOA, CIBOURE (64)

camille.dhelin@gmail.com

Date Signhature




LA FORMATION

Le Koho Shiatsu est wune branche
traditionnelle japonaise fondée par Ryuho
Okuyama. Il vise a rééquilibrer la circulation
de I'énergie vitale et a soulager les tensions
musculaires et nerveuses. Cette approche
met l'accent sur la circulation des liquides
organiques, la correction des désequilibres
posturaux et le soutien des fonctions
organiques internes.

La formation professionnalisante enseignée
au sein de notre école s’inscrit dans la
tradition et met particulierement I'accent sur
le développement d'une capacité d’écoute
corporelle raffinée et d’'un toucher aiguisé.
Diverses pratiques ludiques et trés
spécifiques sont proposées pour que
I'étudiant s’approprie progressivement le
ressenti des flux énergétiques internes. C’est
en ce sens quune semaine de
perfectionnement en immersion dans un
environnement naturel est organisé chaque
anneée.

Le programme* est composé autour des
axes suivants :
e Théorie de la Médecine Traditionnelle
Chinoise
e Pratique des techniques de pression et
mobilisations du Koho Shiatsu
e Etude de I'anatomie humaine

La formation de Praticien en Shiatsu
s’adresse aux personnes souhaitant acquérir
une compétence professionnelle solide ainsi
qu'a celles désireuses dapprofondir leur
compreéhension énergétique du corps.

INFOS PRATIQUES

Organisation:

Chaque année de formation se
compose de 7 week-ends, un stage en
immersion de 6 jours et 2 séances

individuelles de shiatsu.
Dates 2026-2027 :
Week-ends de formation:

Horaires
Samedi : 9h-12h30 - 18h30-17h30
Dimanche : 9h-12h30 - 13h30-17h30

26 et 27 septembre
10 et 11 octobre

21 et 22 novembre
23 et 24 janvier

13 et 14 mars

24 et 25 avril

15 et 16 mai

Semaine d'immersion :
6 jours courant juin (5 nuitées)

Lieux:

Week-ends de formation :
Untxinananda

4 place Koxe Arbiza
64500 Ciboure

Semaine d’immersion :
Pays Basque

Tarif annuel : 2300 €
*Le programme détaillé de la

formation est consultable sur les sites
web des formateurs

EQUIPE
PEDAGOGIQUE

Camille Dhélin g

Formateur
www.camilledhelin.com

Spécialiste en Shiatsu RNCP
Praticien de Koho Shiatsu
Ecole Shin Wa Shiatsu D6
Praticien en Kobido

Institut Takumi Finch

Julien Hicaubert eB
Assistant de formation w
www.nomadshiatsu.net SHAY

Spécialiste en Shiatsu RNCP
Praticien de Koho Shiatsu
Ecole Shin Wa Shiatsu D6



https://www.google.com/search?client=safari&hs=2uRp&sca_esv=4c4e6101c633db36&rls=en&sxsrf=ANbL-n6Bh-CdNZXuRdoBMbJhDWusJ4TbAw:1772488352602&q=Salle+Untxin%C3%A2nanda&si=AL3DRZGNtcdgKOqVhotcr-UG2kkYpwR2WO4qu3O00NmpwBmLndV5ISQGuzPMtCkKqsNutwAmVmpl5l8d0o6VGSDZXjQvMJWt9GXcSudC_epZsAj7ds1y8cisdyjRLNyB1Z_omTPnNuZL&sa=X&ved=2ahUKEwjBl4DVmYKTAxX4TaQEHYzcHr0Q_coHegQIPhAB
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